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Yvonne Moser 
 
Leitung Pflege und Betreuung 
 
 
Führen mit Humor in der Pflege: eine Gratwanderung?! 
 
In meinem Beitrag werde ich berichten, welche Schwierigkeiten und 
Glücksmomente mich immer wieder begleiten, wenn ich auf den Humor in der 
Führung meiner Mitarbeitenden zurückgreife. Wie setze ich meinen eigenen 
Humor ein, dass ich in meiner Führungsarbeit als Pflegeverantwortliche ernst 
genommen werde ohne mich lächerlich zu machen und gleichzeitig die 
motivierende Wirkung meines humorvollen Ansatzes nicht verloren geht. Dies 
ist die Gratwanderung. Wie diese im beruflichen Pflegealltag gemeistert werden 
kann, möchte ich mit hilfreichen Tipps zeigen. Auch wie ich den Humor wieder 
entdecken kann, wenn er mir abhanden gekommen ist. 
 
 


